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oYu

Oyu ist der Ort, an dem Du Deinen Alltag gesiinder und bewusster gestaltest. Und das auf
abwechslungsreiche Weise: Tu Dir etwas Gutes bei einer Yogastunde mit einem
wunderbaren Tee im Anschluss oder einem Snack im hauseignen Restaurant. Du brauchst
einfach eine ausgleichende Massage? Auch das bietet Oyu. Finde Zeit und Ruhe, Dich mit
deiner Gesundheit zu treffen und gemeinsam «Euren» Alltag zu entschleunigen.

Bei gesundheitlichen Beschwerden stehen wir Dir mit unserem Beratungs- und
Therapieangebot zur Seite, das ganzheitliches Wissen aus Schul- und
Komplementarmedizin integrativ verbindet. Bei einer auf Dich abgestimmten und sinnvollen
Alltagsroutine begleiten und unterstitzen wir dich sowohl kulinarisch mit einem
Erndhrungsplan und Kochkursen als auch aktiv mit diversen Kérperanwendungen und
Kursen. Undogmatisch, modern und — wann immer méglich — ganz nattrlich. Mehr Infos sind
zu finden unter: www.oyu.ch oder direkt an der Sihlstrasse 3 in Zurich (gegeniiber Jelmoli)

Nuxe

Als Aliza Jabes in den 1990er-Jahren ein Kosmetiklabor iibernahm und begann hochwertige
Kosmetikprodukte mit natirlichen Inhaltsstoffen herzustellen, machte sie es sich zur
Aufgabe, eine Kosmetiklinie zu entwickeln, die auf Naturlichkeit, Sinnlichkeit und Reinheit
setzt. In ihren Labors der franzdsischen Kosmetikmarke Nuxe entstehen Pflege- und
Kosmetikprodukte, in denen Pflanzenessenzen auf der Grundlage von Aromatherapie und
Phototherapie mit modernem Wissen zu sanften Pflegeprodukten fir héchste Anspriiche
verarbeitet werden. Die Anti-Aging-Serie Nuxe Nuxuriance Ultra unterstitzt die
Zellerneuerung in der Haut mit kombinierter Pflanzenkraft.

Die bifloralen Zellen aktivieren somit die Bildung neuer Hautzellen in zweifacher Hinsicht.
Dadurch erscheint das Hautbild sofort entspannter und ebenmassiger. Regelmassig
angewendet verdichten die Pflegeprodukte der Nuxe Nuxuriance Ultra Serie die Hautstruktur
und fillen sie auf. Mehr als 90 % der Inhaltsstoffe in den Anti-Aging-Produkten der Nuxe
Nuxuriance Ultra Serie sind natirlichen Ursprungs. Auch fir empfindliche Haut sind die
Pflegeprodukte gut vertraglich. Sie sind véllig frei von Parabenen und ein naturlicher
Jungbrunnen fir die Haut. Die acht Produkte fir Gesicht und Korper liberzeugen mit
sinnlicher Textur und sind in jedem guten Fachhandel erhaltlich.

Collectif mon Amour

Endlich bekommt das nachhaltige Zircher Modelabel einen eigenen Standort an der
Bahnhofstrasse — wo bis vor kurzem noch der Big Store war — flllen nun die farbstarken
Strickdesigns von Collectif mon Amour in Kombination mit High-End-Secondhandmode von
Reawake die Regale

Das Team des Labels Collectif mon Amour kreiert in Zirich frisch-bunte Designs von zeitlos
bis trendy. «Wir lieben verwegene Farb- und Material-Kontraste im selben Mass wie reduziert
gestylte unifarbene Looks.» Lass’ Dich von den farbenstarken und lebendigen Collectif mon
Amour Designs inspirieren.

Collectif mon Amour wurde Ubrigens von «modissa» und «BIG» gegriindet — entstammt
somit einer 80-jahrigen Erfahrung zweier traditionsreicher Schweizer Modehauser.

Biis Hopfenau

Jorg Bihler gibt nach drei Jahren sein Comeback unweit vom Manesseplatz: mit viel
Gastgebergeschick, wie wir es von «Bu» gewohnt sind in der grossartigen Hopfenau.

Wie auch friiher an der Kuttelgasse verwdhnt Bl seine Géaste auf die gewohnt einzigartige
Weise und da steht so einiges Kulinarisches, Lukullisches sowie natiirlich BUsisches auf
dem Programm — gewohnt, traditionell, altbewahrt und gut oder eben auch ganz neu und
experimentierfreudig wie zum Beispiel am 21. Juni mit der spanischen Nacht. Sina und
Cristiano freuen sich, Euch zu den Weinen von Cuarto de luna, feinen Tapas und natrlich
einer originalen Paella einzuladen. Besucht uns in unserem Garten und lasst euch vom
spanischen Temperament anstecken.

Und am 14. September findet wieder die legendare, offizielle 8. Ciao-Sepp-Weltmeisterschaft
statt. Da die Platzzahl auf 40 begrenzt ist, unbedingt bald anmelden. Das Startgeld betragt
150 Franken. Dieses fliesst nach Abzug der Kosten vollumfanglich in Bi's Charity.


http://www.oyu.ch/
http://www.collectifmonamour.com/
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