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Hotel Gams

Der Blick in den Bregenzerwald kénnte romantischer nicht sein. Wer hierher kommt
dem steht der Sinn nach Romantik. Das historische Haus der Gams wurde auf
beeindruckende Weise in die Gegenwart geholt. Teils gewagte, ja gar mutige
Architektur und Konstruktionen, aussergewohnliche Raumkonzepte und modernste
Materialien und Farben schaffen es, eine passende Moderne zum
geschichtstrachtigen Gebaude Gams herzustellen. Die Liebe steht hier im
Vordergrund, ob Kuschelzimmer oder die Bergseile wo man sich mit einem
angehangten Schloss die Liebe auf ewig sichern kann. Auch der Wellnessbereich
verspricht nicht zu viel — hier trifft Eleganz auf Funktionalitat. Wer sich an einem
Wochenende spontan verwdhnen lassen moéchte, knapp 2 Stunden von Zirich
entfernt befindet sich dieses Juwel.

Infos unter: www.hotel-gams.at

Locanda

Wo einst schon mal ein Tessiner Restaurant beherbergt war, zieht nun wieder eine
Tessinerstube ein. Das Locanda. Im Hotel Carlton wurde das Sudlandische wieder
belebt und die Speisekarte lasst sich sehen: Polenta, hausgemachte Ravioli und viele
weitere Spezialitten aus dem Ticino stehen auf dem Menu und den passenden Wein
dazu findet man aus einer typisch tessinerischen Selektion.

Wer Kunst liebt, wird sich wohl fuhlen, die Inhaber haben die einst verputzen Wande
wieder freigelegt und nun strahlen die wunderbaren Malereien des tessiner Kiinstlers
Pietro Chiesa in neuem Glanz.

Infos zu Offnungszeiten sowie Speisekarte unter: www.locanda-zuerich.ch

ALL SISTERS

Wer schone Kleider, stilvolle Beratung und Personlichkeit liebt, ist bei Monika und
Djina Irmia am richtigen Ort. ,Wir leben unsere Liebe zur Mode mit allen Sinnen aus
und beraten ganzheitlich — ganz gleich, ob Frauen sich selbst verwdhnen, oder
Manner ihre Partnerin Gberraschen mochten.”

Sie sind leidenschaftliche Fashionistas und spiren, was eine Frau modisch verfuhrt
und adelt, das ist die hohe Kunst des Style-Consultings. ALL SISTERS prasentiert
nicht nur aktuellste internationale Kollektionen, sie bieten auch Arbeiten von
talentierten Jungdesignern, Micro-Trends und Unikate aus aller Welt... Perfekte
Fashion-Beratung bedeutet — Aufmerksamkeit, Zuwendung und das Erspiren von
Persdnlichkeit.

ALL SISTERS, Seestrasse 55a, 8700 Kiisnacht oder www.allsisters.ch.ch

Arosa Kulm Hotel & Alpine Spa

Das charmante Finfsterne Swiss Deluxe Arosa Kulm Hotel & Alpin Spa ladt zu
Wellness-Tagen fur Kérper und Geist ein. Den Alltagsstress und die Hektik hinter sich
lassen, wer wiinscht sich das nicht? Mahima Lucille Klinge, Meditation Master zeigt,
wie es geht. Die Methode verblifft durch Einfachheit. Das Ziel: Neue Kraft durch
Ruhe tanken. Tiefenentspannung und frische Energie schdpfen in den Aroser
Bergen. Alternativ im Angebot wére ein Yoga Retreat mit Eileen Seibt. Atmung und
Bewegung sind die Mittel zur inneren Ruhe. Kundalini Yoga sensibilisiert die Sinne,
es tun sich dabei neue Erfahrungen und Erkenntnisse auf. Die reine Bergluft
unterstiitzt die ,Reise“ zu sich selbst. Das Gelernte hilft daheim, die Ruhe zu
bewahren. Yoga als Mittel gegen Midigkeit, Schlaflosigkeit, Stress und Ricken-
Nackenschmerzen.

Alle wichtigen Infos sind zu finden unter: www.arosakulm.ch

www.moneypennysociety.ch


http://www.hotel-gams.at/
http://www.locanda-zuerich.ch/
http://www.allsisters.ch.ch/
http://www.arosakulm.ch/

